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ПЛАН 

работы школы по валеологическому воспитанию 

на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Состав 

участников 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1 Месячник по профилактике 

детского травматизма «Внимание – 

дети!» 

Акция «За безопасность дорожного 

движения» 

- классный час «Мой путь домой»  

(1-4 классы)  

- классный час «Дети на дорогах»  

(5-6 классы) 

Учащиеся 1-6 

классов 

Заместитель директора 

по УВР О.Ю. Музалева, 

руководитель отряда 

ЮИД Л.Н. Агапова, 

классные руководители 

2 Участие в районном фестивале  

спортивного ориентирования и 

туризма  

Учащиеся 5-6 

классов 

Заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

учителя физической 

культуры 

ОКТЯБРЬ 

3 Профилактика вредных привычек 

Акция «Школа – территория, 

свободная от курения»  

- классный час «Жизнь на кончике 

сигареты» (7-8 классы)  

- классный час «Курение на 

территории школы» (9-11 классы) 

Учащиеся 7-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР О.Ю. Музалева, 

классные руководители 

4 «Осенний»  кросс  

 

Учащиеся 5-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

учителя физической 

культуры 

НОЯБРЬ 

5 Акция «Спорт вместо наркотиков»  

Весёлые старты:  

- «Спортивные сказки» (2 классы) 

- «Сильным, ловким вырастай!»  

(4-3 классы) 

Соревнования:  

Учащиеся 2-11 

классы 

Заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители 



- «Гонка за лидером» (5-6 классы) 

- «Большие гонки» (9-11 классы) 

ДЕКАБРЬ 

6 1 декабря – Международный день 

борьбы со СПИДом  

- лекторий «СПИД – минимум для 

школьника» (9-11 классы) 

- конкурс плакатов «Антиреклама 

вредных привычек» (5-8 классы)  

Учащиеся 5-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР О.Ю. Музалева, 

школьный психолог Т.А. 

Тихонова 

ЯНВАРЬ 

7 Открытие месячника оборонно-

массовой и спортивной работы 

(общешкольная линейка) 

Спортивные соревнования в рамках 

Месячника оборонно-массовой и 

спортивной работы 

- волейбол (5-6 классы)  

- баскетбол (7-11классы) 

Учащиеся 1-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР О.Ю. Музалева, 

заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

Советник директора по 

воспитанию М.В. 

Шингарев, учителя 

физической культуры, 

классные руководители 

8 - классный час «Нет телевизионной, 

компьютерной и интернет-

зависимости» (7-8 классы) 

- классный час «Подростковый 

алкоголизм - дорога в никуда» (9-11 

класс) 

Учащиеся 7-11 

классов 

Классные руководители 

ФЕВРАЛЬ 

9 Соревнования, посвящённые 23 

февраля 

- «Быстрей, выше, сильней»  

(1-4 классы) 

- перетягивание каната  

(5-8 классы) 

- первенство школы по стрельбе  

(9-11классы) 

Учащиеся 1-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

МАРТ 

10 Круглый стол по проблемам 

наркомании  

Учащиеся 9-11 

классов 

Школьный психолог 

Т.А. Тихонова 

11 Конкурс рисунков «Моя спортивная 

мама» 

Учащиеся 1-11 

классов 

Учитель ИЗО Л.А. 

Воронова 

АПРЕЛЬ 

12 Всемирный День здоровья: «Укрепим 

иммунитет» 

- спортивный праздник «Не 

разлучные друзья – взрослые и дети» 

(1-4 классы) 

- первенство школы по пионерболу 

(5-8 классы) 

- общешкольные соревнования по 

футболу (9-11 классы) 

Учащиеся 1-11 

классов 

Заместитель директора 

по УВР Н.И. Корниенко, 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

МАЙ 

13 Походы по местам сражений  

«Рубежи Славы» (5-8,10 классы)   

Учащиеся 5-8, 

10 классов 

Заместитель директора 

по УВР А.Н. Семигулин, 



классные руководители 

ИЮНЬ 

14 Работа пришкольного летнего 

оздоровительного лагеря «Кравцовец» 

(по отдельному плану) 

Воспитанники 

пришкольного 

лагеря 

Начальник 

пришкольного лагеря 

«Кравцовец» 

 


